“Mio cuore vai con le sagge tartarughe,
elisir per il corpo e ali per lo spirito (...)
dedicano la loro vita a studiare una stella,
una stella con la quale impregnano la corazza!”
Hermann Hesse

TARTARUGHE IN VIAGGIO

Per i gruppi di Alchimia delle Relazioni Familiari
e per nuove famiglie interessate a questa esperienza tra terra e acqua
con figli di tutte le eta

Lincontro Tartarughe in viaggio si apre alla Via della Terra e dell'Acqua per
condividere insieme tra famiglie una giornata speciale alle Terme! E un tempo di
ascolto, gioco e scoperta nutrito dall'esplorazione delle acque termali e di terre nuove.
E un spazno per il gruppo per onorare la vita dentro e fuori la propria famiglia in
compagma di Cedri secolari. E un'occasione da vivere con divertimento per nutrire di
gioia, piacere e corporeita le relazioni familiari. E un'esperienza in cui seguire la
saggezza delle Tartarughe in viaggio che sanno gustarsi la vita anche tra ricerca e
lentezzal Sono ben accetti i figli di tutte le eta!

Conducono: Mariagrazia Bianchini, psicomotricista e Ilaria Bianchini, formatrice a
mediazione corporea.

SABATO 13 GIUGNO 2015

c/o Parco Termale del Garda - Villa dei Cedri
Via Madonna 23, Cola di Lazise (VR)

Il ritrovo ¢ alle 10:15 c/o il Parco Termale (Autostrada A4 - Uscita
Peschiera). Le famiglie amiche possono accordarsi in autonomia per
stringersi sulle macchine.

Dal tardo pomeriggio-sera il gruppo potra auto-gestirsi in piena liberta.
L'ingresso pagato ¢ valido sino a dopo la mezza-notte e ognuno potra
scegliere a che ora ritornare a casa.



OCCORRENTE PER VIVERE L'ESPERIENZA

Per gli adulti: abbigliamento comodo, ciabatte, costume, accappatoio, sapone
per doccia, cuffia (facoltativa), coperta o salviette grandi per sdraiarsi sul
prato e per eventuale pic-nic per il pranzo.

Per le bambine e i bambini: asciugamano o accappatoio, costume da bagno
(per i grandi) pannolino per l'acqua e costume contenitivo (per i piccoli); olio
di mandorle oppure olio calendola Weleda, telo doccia. Saranno utili fasce o
marsupi ed eventuali passeggini per camminare o far addormentare i piccoli
nel parco termale.

Per il pranzo: é possibile portare da casa il cibo per condividere insieme il pic-
nic oppure e a disposizione il bar-ristorante. Si consiglia di portare bevande
per reidratare il corpo tra un bagno e l'altro.

PER FORMALIZZARE L'ISCRIZIONE

Per confermare la propria adesione é necessario compilare il modulo di pre-
iscrizione on-line entro giovedi 11 Giugno 2015 dal sito di Direzione
Radianza: www.direzioneradianza.it

L'esperienza avra luogo al raggiungimento di un numero minimo di nuclei
familiari partecipanti e sara a numero chiuso. In caso di meteo non
favorevole, l'incontro verra sospeso.

Quota fissa a carico dei partecipanti: il viaggio andata-ritorno; il lettino o
sdraio (4 euro a persona e dalle 16:00 ¢ ad uso gratuito); parcheggio per
l'auto (4 euro al giorno); armadietto guardaroba (3 euro al giorno); ingresso
al parco termale con accesso alle vasche di acqua calda fino a dopo
mezzanotte (1 adulto paga 24,00 euro; bambini sotto i 120 cm di altezza
entrano gratis; bambini tra i 120 cm e i 150 cm di altezza pagano 15,00
euro).

Quota variabile per ogni nucleo familiare partecipante: per questa speciale
edizione termale non e previsto un prezzo definito per l'organizzazione e
conduzione della giornata. Si richiede pertanto una libera offerta che andra a
sostegno dei progetti educativi estivi per bambini e ragazzi di Direzione
Radianza (stanno lavorando per noi diverse forze volontarie per garantire
I'avvio e la realizzazione dei progetti).

PER INFORMAZIONI E CONTATTI

Ilaria cell. 320/1174836 - direzioneradianza@gmail.com

Vi aspettiamo per condividere
questo viaggio insiemel!
C'e gia qualcuno in fila
pronto a partire!

Mariagrazia & Ilaria


http://www.direzioneradianza.it/

