
“Vi sia spazio nella vostra unità
e tra voi danzino i venti dei cieli”.

G.K.Gibran

ESSERE DUE
Percorso formativo per coppie ed esseri umani in cammino

Tre incontri laboratoriali e formativi aperti ad adulti desiderosi di
comprendere  come  affrontare  la  quotidianità  della  vita
sperimentando utili strumenti che possono favorire l'unione dentro
e fuori di sé.

L'esperienza  è  aperta  a  singoli  adulti  (non  necessariamente  in
coppia),  coppie  e  persone  che  ora  vogliano  creare  le  migliori
condizioni per  trasformare  se  stessi  dentro  le  relazioni.  Un
percorso speciale per accogliere nello spazio del cuore strumenti
utili  a  rinnovare  e  percorrere nuovi  sentieri nel  mondo  delle
relazioni.

Venerdì 27 Febbraio 2015 alle 20:45
Serata di presentazione del progetto formativo a cura di

Mariagrazia Bianchini, psicomotricista e 
 Ilaria Bianchini, formatrice a mediazione corporea

Bonate Sotto (Bg) c/o Scuola Regina Margherita – Via Locatelli, 1



CONDUCONO IL PERCORSO
Paola  Bignotti: diplomata  in  educazione  fisica  e  counselor,
specializzata in danza orientale e yoga, conduce gruppi di ricerca al
femminile.
Arnaldo Savorelli: architetto bioclimatico e counselor, specializzato
in psicologia degli spazi, istruttore di tiro con l'arco e survival.

Paola e Arnaldo sono sposati nella vita e sono genitori di tre figlie.

Il  progetto  formativo  è  in  collaborazione  con  Associazione  Il
Cerchio della Luna di Bussolengo – Verona.

INFORMAZIONI E CONTATTI
Piste di ricerca dei tre incontri – Primavera 2015:
1.“Io sono? Istruzioni per l'uso e controindicazioni!” - Giovedì 26
Marzo;
2.“Essere Donna – Essere Uomo” - Giovedì 16 Aprile;
3.“La Donna e l'Uomo in relazione” - Giovedì 14 Maggio.

Tutti gli incontri avranno luogo dalle 20:00 alle 23:00 c/o Scuola
Regina Margherita di Bonate Sotto (BG).
I  posti  sono  limitati  e  le  iscrizioni  resteranno  aperte  fino  ad
esaurimento  posti.  E'  possibile  partecipare  a  singoli  incontri  o
all'intero percorso.

A breve tutte le informazioni sul sito di direzione radianza!
Ilaria Bianchini cell. 320/1174836    direzioneradianza@gmail.com

www.direzioneradianza.it
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