“...per rinascere siamo nati’’
P.Neruda

RINASCERE DONNA

Incontro formativo in Natura

Un 8 Marzo speciale per celebrare la gioia e la bellezza di essere
donne in mezzo alla Natura, per regalare al corpo e all'anima un
tempo di nutrimento, per imparare a rinascere dentro la nostra
vita.

L'esperienza e aperta a tutte le donne che sentono la voglia di
connettersi con la propria linfa vitale attraverso l'incontro con la
Terra, l'ascolto della saggezza degli Alberi, la forza del Cerchio delle
Donne.

Domenica 8 Marzo 2015
tra i boschi di Bergamo dalle 12:00 alle 17:00

Incontro a cura di Ilaria Bianchini,
formatrice a mediazione corporea per adulti.

In collaborazione con Life Drops Eventi di Elena Scesa.




INFORMAZIONI

I posti sono limitati e le iscrizioni resteranno aperte fino ad
esaurimento posti. La quota di partecipazione all'evento ¢ di 70
euro per chi si iscrive entro giovedi 5 Marzo 2015. Per
formalizzare l'iscrizione: compila il modulo d'iscrizione on-line dal
sito di Direzione Radianza e versa la quota di partecipazione
all'evento tramite bonifico intestato a:

Elena Maria Scesa IT 71 K 01030 14239 000003514839

Banca Monte dei Paschi di Siena - Filiale 6000

Causale del bonifico: incontro formativo.

In caso di assenza o disdetta la quota non verra rimborsata. Per
iscrizioni pervenute da Venerdi 6 Marzo 2015 la quota subira un
aumento di 15 euro. N.B. Il luogo di ritrovo in Natura verra
segnalato a gruppo costituito.

OCCORRENTE UTILE

Sono richiesti abiti caldi, comodi e sporchevoli con scarpe da
trekking per muoversi in Natura (no suola liscial). Uno zaino
comodo con acqua e cibo a piacere da condividere per pranzo
(celebreremo tra i sapori e i colori la creativita del nutrimento al
femminile).

PER CONTATTI
Elena Scesa Ilaria Bianchini
cell. 347/4420092 cell. 320/1174836
lifedropseventi@gmail.com direzioneradianza@gmail.com
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www.lifedrops.it www.direzioneradianza.it



